Defecatielijst Naam: Geboortedatum:

Bristol Stoelgangkaart

Datum | Ontlasting | Type ontlasting Incontinent | Pijn(1-10) | Medicatie Opmerkingen
(aantal (1t/m7) Zie Ja/nee 1 =geen . Aparte hivile stul:jes
keer) Bristol pun Type 7 0 @ Moeilijk om uit te persen
Stoelgangkaart 10=veel ‘ .
pijn

Type 2 - Brokkelig, maar worstvormig

Type 3 Lijkt op een worst, maar met
% barsten aan het opperviak
Zen gladde worst of slang.
Type % \ Zacht maar stevig
Type 5 - Zachte klodders maar nog met

4P
ot & duidelijke randen

Type 6 m Zachte stukjes, vrij papperig
ad 'Y h

Type 7

o Pure vloeistof

—

-ix Waterig, geen vaste stukken.
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